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II — Résumé

Le requérant, qui s’adresse & la CNCDP sur les conseils de I’ ANOP, cite des expressions
utilisées par une psychologue dans le cadre d’un expertise : « sa personnalité est marquée
par des signes pataognomoniques illustrant une psychopathie pouvant s’exprimer sur un
mode schizophrénique ».

It demande s’il ne s’agit pas d’un cas d’exercice illégal de la médecine, ce que Iui ont
confirmé trois médecins. Il souhaite recevoir I’avis de la commission et les « suites

éventuelles que vous entreprendrez ».

II1 -Avis de la commission
Le code de déontologie des psychologues répond aux interrogations du requérant sur les
points suivants

e L’exercice de la psychologie

e La définition de la profession

o Un psychologue peut-il poser un diagnostic ?

1) Le requérant évoque I'hypothése de I'exercice de la médecine. Or, la personne
incriminée est psychologue avec «un titre universitaire DESS de Psychopathologie
clinique » et c'est a ce titre qu’elle donne un avis professionnel. L article 1 du code définit
la 1égalité d’un tel acte « L usage du titre de psychologue est défini par la loi n°85-772 du
25 juillet 1985 publiée au J.O. du 26 juillet. Sont psychologues les personnes qui
remplissent les conditions de qualification requises dans celfe loi. Toute forme
d’usurpation du titre est passible de poursuites. ». De plus, larticle 2 légitime cette
pratique « [’exercice professionnel de la psychologie requiert le titre et le statut de

psychologue ». Cela répond aux exigences légales de I’exercice de la psychologie.

2) Les termes employés pour caractériser la personnalité de la personne expertisée, tels
qu’ils sont rapportés par le demandeur, relévent effectivement d’une évaluation

psychologique ou psychopathologique  « sa personnalité est marquée par des signes
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pathognomoniques illustrant une psychopathie pouvant s’exprimer sur un mode
schizophrénique » . L’article 3 définit ainsi la profession de psychologue « la mission
fondamentale du psychologue est de faire recommaitre et respecter la personne dans sa
dimension psychique. Son activité porte sur la composante psychique des individus
considérés isolément ou collectivement. ». 11 s’agit bien ici de psychologie ou de

psychopathologie.

3) La psychologue peut-elle poser un diagnostic ? L’article 4 du code de déontologie
apporte une réponse qui léve toute ambiguité « le psychologue peut remplir différentes
missions, qu'il distingue et fait distinguer, comme le conseil, ['enseignement de la
psychologie, ['évaluation,, ['expertise, la formation, la psychothérapie, la recherche,
ete. . ». L’exercice de la profession de psychologue entraine pour le professionnel une
responsabilité qu’il ne saurait éluder « Qutre les responsabilités définies par la loi
commune, le psychologue a une responsabilité professionnelle. Il s’attache a ce que ses
interventions se conforment aux régles du présent code. Dans le cadre de ses compétences
professionnelles, le psychologue décide du choix et de D'application des méthodes et
techniques psychologiques qu'il congoit et met en cuvre. Il répond donc personnellement

de ses choix et des conséquences directes de ses actions et avis professionnels ». (Titre I-3)

Conclusion
Il apparait nettement a la lecture du code de déontologie des psychologues, que le
psychologue peut établir un diagnostic psychologique, ceci releve de sa compétence et de

sa responsabilité professionnelie.
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